
令和 5 年度 活動内容報告書 

 

社会福祉法人 むすび会 

ふれあいキッチン・福むすび 

（就労継続支援 A 型事業） 

 

1， 活動目的 

活動を通して就労継続支援 A 型の利用者が知識及び作業能力を身に付ける為の支援を実施し、能力向上を

目指すものとする。 

 

2. 活動内容 

（会議・研修） 

〇作業時のケガや事故等について 

開催日：令和 5 年 5 月 15 日（月）  

内 容：作業中のケガや事故が発生した際の対策及びケガや事故を回避する為の方法 

 

〇熱中症対策について 

開催日：令和 5 年 7 月 15 日（土）  

 内 容：熱中症の症状と作業中及び通勤時での熱中症対策について検討 

 

○年末販売商品の売上結果報告・調理場の衛生面及び調理器具の危険回避について 

 開催日：令和６年１月 15 日（月） 

 内 容：年末商戦での販売商品（おせち・年越しそば）の売上結果報告。 

     調理場の消毒方法（消毒液のよる消毒・熱湯を使用した熱湯消毒 等）の説明及び必要性の伝授。 

     調理での包丁等の使用方法及び危険回避について検討。 

 

○調理技術向上に向けた調理実習について 

 実習日：令和 6 年 2 月 13 日(火) 

令和 6 年 2 月 21 日(水） 

令和 6 年 2 月 29 日(木) 

 内 容：当日の給食メニューの中から調理する品を選び、職員の指導のもと調理に取り組んだ。 

 

○企業見学について 

 開催日：令和 6 年 3 月 15 日（金） 

 場 所：喫茶＆和風レストラン 花つづみ（⾧崎県佐世保市大宮町） 

 内 容：花つづみ様の厨房にて従業員の方より調理方法等についての指導を受けた。 

 

○新商品の検討会 

 開催日：令和 6 年 3 月 15 日（金） 

 内 容；令和 6 年度より販売予定である新商品についての意見交換及び検討。 


